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PARA ACCIÓN
Cuestión 14-1/2:
Aplicación de las telecomunicaciones a la salud

Cuestión 17-1/2:
Adelantos de las actividades de ciberservicios/aplicaciones en el mundo (excluida la cibersalud que se estudia en la Cuestión 14-1/2)

COMISIÓN DE ESTUDIO 2
ORIGEN:
FACULTAD DE MEDICINA (UNIVERSIDAD DE ATENAS)

TÍTULO:
ASCLÉPIDOS MODERNOS PARA FACULTAR A LOS CIUDADANOS (MACE)

__________

Acción solicitada: 
Examinar esta contribución y proponer que se incluya en las directrices.

Resumen: 
Los asclépidos modernos son una nueva versión de los famosos santuarios del mundo griego antiguo donde las personas acudían masivamente en busca de curación. Los asclépidos se convirtieron rápidamente en lugares donde se promocionaba la salud y la cultura de manera integral y armoniosa. En los asclépidos modernos las tecnologías telemáticas pueden convertir en realidad los conceptos de "equidad de acceso" y "potenciación de los ciudadanos", impulsando al mismo tiempo la interacción y participación social para beneficio de todos y, en particular, para los menos privilegiados y más necesitados.

Introducción

El concepto de asclépidos modernos (MA) se refiere a la creación, como parte de la planificación urbana, de zonas suficientemente grandes donde además de disfrutar de la naturaleza pueden llevarse a cabo actividades relacionadas con la salud y la cultura
. Estas zonas contarían con instalaciones atractivas, tanto al aire libre como en interiores, en las que todos los residentes y visitantes de la ciudad tendrán la oportunidad de realizar "actividades" que contribuyen al cuidado de la salud y promueven la formación continua, la interacción social y las actividades culturales. En el mundo moderno pueden prestarse esos servicios de manera más eficaz gracias a las últimas innovaciones científicas y tecnológicas de la sociedad de la información emergente. Será necesario construir las infraestructuras adecuadas para aprovechar al máximo las posibilidades que ofrecen estas nuevas tecnologías.

Los adelantos en las tecnologías telemáticas, incluidas las aplicaciones de telesalud, ya están generando nuevos productos, procesos y servicios eficaces para resolver los problemas sociales complejos y crónicos que nos acucian. Ello facilitará asimismo la utilización de innovaciones en todas las actividades relacionadas con la salud, el medio ambiente, el bienestar social y la cultura.

La utilización planificada de las nuevas tecnologías de la información y la comunicación podrá concretizar estos planes y su aplicación podría convertir el mito de Asclepios en una realidad moderna para todos, independientemente de su localización y sus desventajas.

Objetivo y alcance de la propuesta

El objetivo de la propuesta es estudiar y describir con más detenimiento las características específicas de los asclépidos modernos (MA), zonas interiores y al aire libre en donde se pueden prestar a los ciudadanos servicios relacionados principalmente con la salud y las necesidades culturales.

El concepto de MA puede verse como zonas al aire libre y en interiores en las que se realizan actividades relacionadas con el cuidado de la salud, la educación, la protección del medio ambiente y la conciencia ambiental, las actividades culturales así como la educación y formación artística, en un entorno diferente a los actuales sistemas convencionales. Si estas zonas se diseñan, utilizan, mantienen y mejoran adecuadamente pueden adaptarse mejor a las necesidades y, por ende, ser más eficaces y posiblemente más eficientes que las actuales estructuras fraccionadas que deberían prestar servicios integrados y personalizados.

Por otro lado, no debe perderse de vista que numerosas personas no suelen contar con los medios ni las posibilidades necesarios para desarrollar sus aptitudes y aprovechar las ventajas que ofrecen las modernas tecnologías telemáticas. Los asclépidos modernos pueden diseñarse y utilizarse de manera que puedan atender satisfactoria y eficazmente las necesidades de esas personas, en particular en lo que se refiere a la atención de la salud.

Facultar a los ciudadanos puede llegar a ser una realidad si se construyen asclépidos modernos.

En Grecia, la Facultad de Medicina de la Universidad de Atenas se ocupa actualmente de las actividades relacionadas con los asclépidos modernos y los proyectos piloto se encuentran en su fase inicial. Los portales electrónicos apenas se han comenzado a elaborar.

______________







� 	Pueden construirse variantes de asclépidos modernos en instalaciones ya erigidas, como por ejemplo complejos deportivos, educativos, culturales y de otro tipo. Se sacaría más provecho de esta clase de construcciones en países cuyas condiciones climáticas no favorecen la realización de actividades al aire libre.





___________
Diríjase a:
Dimitrios Sotiriou, Profesor adjunto en Física Médica, Facultad de Medicina,

(Universidad de Atenas), tel. (+30) 210 746 23 74, fax (+30) 210 746 23 69,

correo‑e: dsotiri@cc.uoa.gr
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